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LOS CUATRO
PILARES DE LA FE

Guía visual del Catechism Class One
Fr. Jason Worthley

CREER  •  CELEBRAR  •  VIVIR  •  ORAR

Resumen para catequesis / estudio



¿Cómo presenta el Catecismo de La Iglesia Católica la fe?

La fe católica puede contemplarse como un camino completo:

• 1. El Credo → lo que creemos.

• 2. Los Sacramentos → lo que celebramos y cómo recibimos la gracia.

• 3. La vida moral → cómo vivimos como discípulos de Cristo.

• 4. La oración → cómo entramos en relación con Dios.

CREER CELEBRAR VIVIR ORAR
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1. El Credo — LO QUE CREEMOS

La fe tiene un contenido que la Iglesia profesa y enseña.
• Dios Padre, creador del cielo y de la tierra.

• Jesucristo: Encarnación, Pasión, Muerte y 
Resurrección.

• El Espíritu Santo y la Iglesia.

• El perdón de los pecados, la resurrección y la vida 
eterna.

IDEA CLAVE

La fe no es solo un sentimiento: es una verdad que 
recibimos, profesamos y buscamos comprender.
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2. Los Sacramentos — LO QUE CELEBRAMOS

Cristo comunica su gracia mediante la vida sacramental de la Iglesia.
• Inicio: Bautismo, Confirmación y Eucaristía.

• Curación: Reconciliación y Unción de los Enfermos.

• Servicio/comunión: Matrimonio y Orden sacerdotal.

• Los sacramentos unen la fe que creemos con la 
gracia que recibimos.

IDEA CLAVE

La fe se celebra y se vive en encuentros concretos con 
Cristo.
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3. La vida moral — LO QUE VIVIMOS

Creer en Cristo transforma nuestras decisiones y nuestra manera de actuar.
• Los Diez Mandamientos y las Bienaventuranzas.

• Libertad, conciencia, virtudes, pecado y gracia.

• Amar a Dios y al prójimo de manera concreta.

• La doctrina debe convertirse en una vida coherente 
con el Evangelio.

IDEA CLAVE

No basta saber qué creemos: estamos llamados a vivir de 
acuerdo con ello.
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4. La oración — NUESTRA RELACIÓN CON DIOS

La vida cristiana culmina en una relación viva y personal con Dios.
• La oración es respuesta a Dios y apertura a su 
gracia.

• Adoración, petición, intercesión y acción de gracias.

• Jesús enseña a orar y nos entrega el Padre Nuestro.

• La oración sostiene y alimenta los otros tres pilares.

IDEA CLAVE

El cristianismo no es solo conocer reglas: es vivir en 
comunión con Dios.
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Los cuatro pilares forman un solo camino

CREER
¿Qué creo?

CELEBRAR
¿Cómo recibo la 

gracia?

VIVIR
¿Cómo debo 

actuar?

ORAR
¿Cómo me relaciono 

con Dios?

Una catequesis completa integra doctrina, sacramentos, vida moral y 
oración.

CREER  →  CELEBRAR  →  VIVIR  →  ORAR

La meta no es solamente aprender sobre la fe, sino dejar que la fe
transforme toda la vida.
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Preguntas para repasar

• ¿Qué son los cuatro pilares de la fe?

• ¿Qué diferencia hay entre creer y celebrar?

• ¿Cómo se relacionan los sacramentos con la gracia?

• ¿Por qué la fe debe expresarse en la vida moral?

• ¿Qué lugar ocupa la oración en todo el camino cristiano?

Para profundizar: Catecismo de la Iglesia Católica, §§ 26–49 y las cuatro partes del Catecismo.
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